Rapportage over 2025 van partner Moldovan Christian Aid (MCA) in Moldavié
Projectnaam: Kerk helpt kwetsbare mensen
UITVOERENDE PARTNERORGANISATIE

Moldovan Christian Aid (MCA) is een christelijke organisatie in Moldavié die
samenwerkt met lokale kerken, scholen, vrijwilligers en maatschappelijke organisaties.
MCA ondersteunt initiatieven die mensen helpen om mee te blijven doen in de
samenleving, met speciale aandachtvoorjongeren, ouderen en vluchtelingen. Met
steun van Kerk in Actie werden in 2025 verschillende projecten uitgevoerd in dorpen

verspreid over het land.
DOEL VAN HET PROJECT

Het project wil sociale uitsluiting tegengaan en mensen helpen om actief deel uit te
maken van hun gemeenschap. Doorjongeren kansen te bieden, ouderen te
ondersteunen en vluchtelingen bij te staan, worden lokale gemeenschappen sterker en
veerkrachtiger.

ACTIVITEITEN IN 2025

Welke activiteiten zijn er afgelopen jaar uitgevoerd met steun van Kerk in Actie?

e Informatiecentra voorjongeren met computers, internet en trainingen
e Sociale eetvoorzieningen voor ouderen

o Creatieve werkplaatsen en ontmoetingsactiviteiten

e Vrijwilligersnetwerken voor thuiszorg en praktische hulp

e Winterhulp voor kwetsbare ouderen

¢ Humanitaire hulp aan Oekraiense vluchtelingen

e Trainingen voor lokale kerken en organisaties

Hoeveelmensen zijn er betrokken/bereiktin 20257?

e InPirjota namen 28 jongeren deel aan trainingen en activiteiten.

e InScaienideden 52 jongeren mee aan hetjongerenprogramma.

e Ongeveer 20 ouderen en 5 mensen met een beperking maakten gebruik van een
sociale eetvoorziening.

e 75 vrijwilligers werden getraind.

e Vrijwilligers ondersteunden ongeveer 100 ouderen.

e Erwerden meer dan 7.600 huisbezoeken afgelegd.

e 103 vluchtelingengezinnen ontvingen hulp.

Wat was het effectvan de activiteiten?

¢ Jongeren ontwikkelden digitale en sociale vaardigheden.
¢ Ouderen voelden zich minder eenzaam en meer betrokken bij hun omgeving.



o Vrijwilligers brachten generaties dichter bij elkaar.

e Lokale gemeenschappen kregen meer vertrouwen om zelf initiatieven te
ontwikkelen.

e Vluchtelingen ontvingen praktische steun en voelden zich welkom.

e Lokale organisaties versterkten hun kennis en samenwerking.

Wat zeggen de betrokkenen over de steun van MCA?

Jongeren in Scaieni namen na de trainingen zelf initiatief voor buurtactiviteiten en
milieuprojecten. Ouderen gaven aan dat ontmoetingen, maaltijden en huisbezoeken
hen hielpen om zich minder alleen te voelen. Vrijwilligers ontdekten hoe waardevol hun
inzet is voor oudere dorpsgenoten.

Zijn er bijzondere mijlpalen of gebeurtenissen geweest?

Een belangrijke mijlpaalwas datjongeren in verschillende dorpen zelf activiteiten
gingen organiseren voor hun gemeenschap. Daarnaast kon MCA, ondanks
economische uitdagingen, hulp blijven bieden aan ouderen en vluchtelingen. Ook vond
een jongerenuitwisseling met Nederland plaats, waarbij deelnemers nieuwe kennis en
inspiratie opdeden.

GELEERDE LESSEN IN 2025
Wat ging goed? Waarwil MCA mee doorgaan?

De combinatie van praktische hulp, training en betrokkenheid van lokale vrijwilligers
blijkt goed te werken. Vooral projecten waarbij inwoners zelf verantwoordelijkheid
nemen, hebben een blijvend effect. MCA wil daarom blijven investeren in lokale
initiatieven en vrijwilligers.

Wat waren uitdagingen?

De gevolgen van de oorlog in Oekraine, stijgende energieprijzen, armoede en de
vergrijzing van de bevolking blijven grote uitdagingen. Ook neemt het aantaljonge
mensen dat naar het buitenland vertrekt toe, waardoor gemeenschappen onder druk
staan.

Watwaren leerpunten?

De ervaringen laten zien dat duurzame verandering ontstaat wanneer mensen zelf
betrokken worden bij oplossingen. Samenwerking tussen kerken, scholen, vrijwilligers
en lokale overheden blijkt daarbij van grote waarde.

VOORUITBLIK NAAR 2026
MCAwilzich in 2026 blijven inzetten voor:

e versterking van lokale netwerken;



e ondersteuning en training van vrijwilligers;

e uitbreiding van sociale initiatieven voor jongeren en ouderen;
¢ hulp aanvluchtelingen en andere kwetsbare groepen;

e verdere samenwerking tussen kerken, scholen en gemeenten.

MCA verwacht met steun van Kerk in Actie de opgebouwde resultaten verder uit te
bouwen, zodat nog meer mensen ervaren dat zij gezien worden en erbij horen.

DANKWOORD

Dankzij de steun van Kerk in Actie en betrokken gemeenten konden deze projecten
worden uitgevoerd. Het afgelopen jaar liet zien dat kleine initiatieven een groot verschil
kunnen maken. Samen bouwen we aan sterke gemeenschappen waarin mensen naar
elkaar omzien en niemand wordt vergeten.



